
10:00 – 10:20 	 Begrüßung und Einführung - 
	 Ilka Gdanietz und Fredrik Debong
10:20 – 10:40 	 Einführungsvortrag: 
	 Tour de Diabetes 2016 – Sascha Stiefeling
	 (Parallel startet die Diab Kids Lounge 
	 in separatem Raum)
10:40 – 11:20 	 Session I: Vorträge zum Thema „CGM“ 
	 1. 	 CGM und Kostenübernahme – 
		  geht das jetzt ganz einfach?
	 2.	 Dateninterpretation: Was sagt mir mein CGM-Profil?

11:20 – 11:40 	 Kaffeepause

11:40 – 12:20 	 Session II: Marktplatz“ für neue Ideen bei 
	 Diabetestechnologie

13:00 – 14:00 	 Mittagessen

14:00 – 14:20 	 Session II –Einführungs-Vorträge für die T1Camps
	 1.	 Diabetes-Apps – Ein Überblick
	 2.	 Trends bei Diabetes: Artifizielle Intelligenz bei 
		  Diabetes
	 3.	 My personal Tamagotchi? Über den täglichen 
		  Umgang mit Geräten!
	 4.	 Die Last mit der BE-Last: Wann, welche, und wie viele?
		  Praktischer Einsatz der richtigen Sport-BEs
14:20 – 15:45 	 T1-Camps  
16:30 – 17:00 	 Abschlussdiskussion und Verabschiedung
	

	 Ausklang mit Currywurst und Musik

MIT EUCH!  
FÜR EUCH!
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AGENDA Wer sind wir?
Science & Co: 
Gabriele Faber-Heinemann & 
Prof. Dr. Lutz Heinemann
Kehler Straße 24 | 40468 Düsseldorf
Tel.: +49 (0) 211 29 26-900 | mail@t1day.de

Kongress-Agentur Dienstag: Nina Enczmann
mein-diabetes-blog.com: Ilka Gdanietz
mySugr: Fredrik Debong
 
In Zusammenarbeit mit:
diabetesDE, DDG, AGDT, winDiab ...
und unseren Industriepartnern



Wen sprechen wir an?
•	 Typ-1er in jedem Alter und gerne auch ihre Partner
•	 Kinder mit Typ-1, denn es gibt eine eigene Session 	
		 für und von Euch
•	 Eltern und Familienangehörige von Kindern mit 
		 Diabetes

Einzelpersonen ab 15 Jahren
20 € (inkl. Verpflegung, Kinder bis 14 Jahren sind frei)

Paare
15 € pro Person (inkl. Verpflegung)

Familien (mit 2 Kindern)
	30 € (inkl. Verpflegung, bitte die Kinder 
	separat unter Kinder gebührenfrei anmelden) 

Wann findet T1DAY statt?
Der T1Day ist am 29. Januar 2017, 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Wo findet T1DAY statt?
im Hotel Ramada am Alexanderplatz, 
Karl-Liebknechtstr. 32 in 10178 Berlin

Was ist T1DAY?
T1Day ist ein Tag für alle Typ-1er, die sich für Diabetes-
Technologie und Zukunft interessieren. Hier bekommst 
du alle Infos aus erster Hand: Zu neuen CGM-Geräten 
ebenso wie zu Insulinpumpen. Du erfährst, wie der Stand 
der Dinge bei der künstlichen Bauchspeicheldrüse ist 
und wann diese Systeme verfügbar sind.  

Ziele von T1DAY
T1Day ist das Forum für eine Diabetes-Community. 
Wissenschaftler diskutieren mit Dir über ihre Forschungs-
ergebnisse, Ärzte berichten über ihre Erfahrungen in 
der Praxis und die Industriepartner stellen ihre Produkte 
interaktiv vor. Fokusgruppen berichten über ihre Arbeit 
und neue Ideen dürfen einem breiten Publikum präsen-
tiert werden.

Themen bei T1DAY
+++ Neues zu CGM und Kostenerstattung +++ Feature 
War bei Pumpen +++ Künstliche Bauchspeicheldrüse 
+++ Marktplatz für neue Ideen +++ Schule und Beruf 
+++ Ergebnisse der Fokusgruppen +++ eHealth und  
Zukunft +++ .... und eine eigene Session von und für 
Kinder mit Diabetes! 

Diab Kids Lounge

Die erste Diab Kids Lounge war ein voll Erfolg. Darum wird 
wir es beim nächsten T1Day wieder eine eigene Session für 
Kids geben.
Die Diab Kids Lounge wird von Kindern für Kinder gestaltet 
und findet parallel in einem eigenen Raum statt. 

Marktplatz

Der erstmalig stattgefunden Markplatz war ebenfalls ein 
Erfolg. Damit er auch im nächsten Jahr so erfolgreich werden 
kann brauchen wir euch, eure Ideen und Entwicklungen, z.B. 
bei Apps oder technologischen Ansätzen, die das Leben mit 
Typ-1 erleichtern. Also schickt uns eine E-Mail und stellt uns 
eure Ideen vor.
Wer sich mit einer spannenden Idee oder Entwicklung be-
werben möchte, meldet sich bitte hier: 
 
www.t1day.de

Diab Kids 
Lounge


